
Créer son entreprise – De l’idée au lancement
Vous avez une idée ou l’envie d’entreprendre ? Cette formation vous accompagne pas à pas pour structurer votre
projet, choisir le bon statut, comprendre vos obligations et poser les bases solides de votre future activité. En deux

jours, vous repartez avec un plan d’action clair, des outils concrets, et une vision réaliste de votre projet
d’entreprise.

À qui s'adresse cette formation ?
Porteurs de projet en phase d’idée ou de réflexion
Personnes en reconversion, demandeurs d’emploi, étudiants
Indépendants en devenir, futurs freelances, artisans, créateurs d’activité

Objectifs pédagogiques
Clarifier son idée, ses motivations et ses objectifs
Étudier son marché et sa cible pour positionner son offre
Choisir un statut juridique adapté (micro-entreprise, SASU, EURL, etc.)
Comprendre les obligations fiscales, sociales et administratives
Élaborer un plan de lancement opérationnel
Identifier les aides disponibles et les étapes à suivre

Programme
Jour 1 : De l’idée au projet structuré

Identifier ses motivations et compétences entrepreneuriales
Étudier son marché, sa cible, ses concurrents
Définir une offre claire et une proposition de valeur
Choisir le bon statut juridique (comparatif simple)
Comprendre les responsabilités fiscales, sociales et légales selon le statut

Jour 2 : De la théorie au plan d’action
Estimer ses besoins financiers et fixer ses prix
Construire un budget prévisionnel de base
Établir un plan de lancement (démarches, outils, étapes clés)
Identifier les aides : ACRE, ARCE, CPF, réseaux d’accompagnement
Préparer sa communication de départ (nom, image, pitch)

Accessibilité
Nous nous engageons à rendre nos formations accessibles à toutes et à tous. Si des aménagements
spécifiques sont nécessaires, nous vous invitons à nous contacter par email à
logistique@propulsandgo.com afin de discuter des dispositions à mettre en place.

Si besoin, un entretien préalable peut être organisé pour mieux adapter la formation à vos besoins
spécifiques.
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Informations Clés

Durée Prix Inter Prix Intra Référence

2 jours (14 h) 750,00 € 3 500,00 € ENT001

Évaluation
Plan d’action personnalisé remis à la fin de la formation
Échanges oraux et retours du formateur
Quiz de validation des acquis

Points forts
Approche concrète et accessible, sans jargon
Formateur entrepreneur expérimenté
Modèles fournis (plan d’action, budget, comparatif statuts)
Atelier pratique basé sur les projets réels des participants

Et après la formation ?
Modèles à réutiliser (plan d’action, budget prévisionnel simplifié)
Liste de ressources utiles (sites, aides, contacts)
Assistance mail 2 semaines après la session

Modalité d'accès
Délai d’accès : 7 à 11 jours ouvrés après validation de l’inscription
Inscription par mail, téléphone ou formulaire
Questionnaire de positionnement préalable
Formation adaptable aux personnes en situation de handicap (sur demande)

Contact
Par téléphone : +33 7 61 21 35 15
Par mail : hello@propulsandgo.com


